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Q
Sale

und Parmesan (A,G)

Reibekase (a,c,6)

Linsengemiise (1,k)

Datum Essen A 5,50 (1/2 Portion 3,30) | Essen B 7,00 (1/2Portion 4,20) Essen C 8,50 (1/2Portion 5,10) Suppe
Diese Gerichte sind alle vegetarisch
H H

Montag Semmelknodel mit Friihlings — Rahm | Italienische Lasagne mit Kase Szegediner Gulasch mit B6hmische Barlauch Suppe
Gemiise (A,C,GK) liberbacken (a,c,G,) Knédel (a,6) mit Crouton
H H

Dienstag Gemiisecurry mit Kokosmilch, Hiihnchen — Bombay mit Ananas, Burger ,,Greek” mit Rindfleisch, Kraut Hackfleisch
Kichererbsen und Reis Gemiise und Reis (1,k) Fetacreme, Oliven, Tomate,Salat und Eintopf

Pommes frites (A,C,G,K,J) (2,4,5,A,G)

H

Mittwoch Tortellini mit Kase — Spinat Fiillung Hackbraten mit Speckbohnen und Hiihnchenbrust Caprese mit Chili con Carne
und Tomatensauce (A,c,G) Kartoffelpiiree Tomatengemiise und Gnocchi (a,c,6) mit Schmand (a,6)

(A,C,G)

H

Donnerstag | Gemiisepfanne mit Gebackener Brie mit Preisebeeren, Schweinesteak in Zwiebel Sahne Sauce SuBkartoffelsuppe
Rosmarinkertoffeln und Sauce Salat und Baguette mit Gemiise und Kroketten (a,c,G,) mit Ingwer
Hollandaise (»,G) (ACG) (@)
H H W

Freitag Barlauch Risotto mit Cherrytomaten | Wurstgulasch mit Nudeln und Seelachs in Sesamkruste auf Curry — Reis Topf

(A.G)

Alle Speisen auch zum Mitnehmen! / Anderungen vorbehalten! / ,H“ halbe Portion / ,,W“ Wertvoll = Gerichte sind Proteinreich, wenig Fett, viel Gemiise

Zusatzstoffe: 1. Farbstoff 2. Konservierungsstoff 3.Nitrit POkelsalz 4. Antioxidationsmittel 5.Geschmacksverstdrker 6.Geschwefelt 7. Geschwarzt 8.Gewachst 9. StiRungsmittel 10.Phosphat 11. Koffein
Allergene: A. Gluten, B. Krebstiere, C. Eier, D. Fisch, E. Erdnisse, F. Soja, G. Milch, H. Schalenfriichte, I. Sellerie, J. Senf, K. Sesam, L. Lupine, M. Weichtiere, N. Schwefeldioxid
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